
Coaching

Alle sagten, das geht nicht.
Doch dann kam einer, der wußte das nicht und hat es gemacht.
”unbekannte

Einzelberatung und Coaching
 

Zu  allen  Themen  meiner  Seminare  und  zur  persönlichen  Entwicklung  für  das  Berufs-  und
Privatleben biete ich individuelle Einzelberatungen an.

Schwerpunkt  sind  insbesondere  Themen  der  Selbstbehauptung  und  des  Selbstvertrauens,  des
Durchsetzungsvermögen und des persönlichen Erfolges.

In den meisten Fällen sind schon nach wenigen Sitzungen neue Lösungswege und Sichtweisen
möglich.

Einer  der  Vorteile  in  der  Anwendung  des  NLP liegt  darin,  daß  es  ein  „verdecktes  Arbeiten”
ermöglicht. Das bedeutet, daß Sie nicht Ihr ganzes Innenleben ausbreiten müssen, um Hilfe zu
bekommen. Sie können vielmehr selbst entscheiden, wieviel Sie von Ihrem Problem erzählen wollen.
Bei  der  verdeckten Arbeit  wissen nur Sie,  worum es im einzelnen geht  und erzielen dennoch
wirkungsvolle Veränderungen für sich.

 

Meinen Beratungen liegen wie meinen Seminaren die Grundsätze meiner Philosophie zugrunde.

Nehmen Sie Kontakt mit mir auf, um weitere Einzelheiten zu erfahren.
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