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« Philosophie

Menschen reisen, um zu staunen
angesichts der Hohe der Berge,

der riesigen Wellen der See,

der langen Wasserlaufe der Flusse,

der ungeheuren Ausdehnung des Meeres,
der Wanderung der Sterne am Himmel,
und sie gehen an sich selbst vorbei,

ohne zu staunen.

Augustinus

Diese Zeilen von Augustinus, beruhren den Kern meiner Philosophie, die ich in
meinen Beratungen, Seminaren und Ausbildungen zu Grunde lege:

Ich lade Sie ein, iiber sich selbst und Ihre personlichen Eigenheiten zu staunen und sich
uberraschen zu lassen, welche vielfaltigen und besonderen Fahigkeiten darin verborgen sind!

Ich zeige Thnen, wie Sie die landlaufigen Etiketten ,falsch” oder ,schlecht” von bestimmten
Verhaltensweisen entfernen, und wieder Zugang zu Ihren Ressourcen erhalten.

Ich begleite Sie auf dem Weg Ihrer personlichen Entwicklung und leite Sie an, das ,gute
Handwerkszeug” des NLP zu benutzen, um Ihre Ziele zu erreichen.

Ich biete Thnen den geschiitzten Raum, mit Thren neuen Fahigkeiten frei zu experimentieren und zu
spielen, bevor Sie diese sicher in [hrem Alltag anwenden wollen.

Ich vermittele Thnen den Zugang zu Ihrer unbewufsten Kraftquelleund den bewufSten Einsatz dieser
starken, eigenen Reserven fur schwierige Situationen.

Ich verstehe mich als die sensitive, humorvolle und manchmal auch provokative Energie von aufSen,
die Sie unterstutzt Ihr Leben wunschgemals und eigenverantwortlich zu gestalten.

Sie bestimmen die Richtung und ich begleite Sie eine Weile, bis Sie ganz allein uber sich staunen
und sich selbst uberraschen konnen mit [hren neu erworbenen Fahigkeiten.
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